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STUDY GUIDE



HABLAR CON EL PODER DEL ESPíRITU
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Identifica 3 de los artículos que querrías tener contigo si
estuvieras atrapado en una isla desierta.

Hasta ahora, ¿qué ha sido lo más destacado de esta semana?

PARA EMPEZAR

PREGUNTAS PARA LA DISCUSIÓN

1. Reflexionando sobre el debate de grupo que acabas de ver, ¿con qué 
idea o afirmación has conectado más?

2. Pablo escribe que la fe le fue transmitida a Timoteo por su abuela y su 
madre (2 Timoteo 1:4-5). ¿Qué personas te han transmitido la fe? ¿Hay 

alguien que haya influido tanto en ti que no serías quien eres sin esa perso-
na? Si es así, ¿qué hizo esa persona con tanta eficacia?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A4-5&version=NVI
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3. ¿Cuál es una verdad o principio que aprendiste de un mentor o maestro 
que todavía te guía hoy?

4. Lee 2 Timoteo 1:8-11. A veces, luchamos tanto con nuestro crecimiento 
espiritual como con el hecho de compartir a Jesús debido a sentimientos 
tóxicos como la vergüenza, la preocupación y el miedo malsano. ¿Cómo 
puede ayudarte a luchar contra esas emociones destructivas el hecho de 

centrarte en el poder de Dios (v. 8), en su gracia (v. 9) y en la destrucción de 
la muerte y el surgimiento de una nueva vida (v. 11)?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A8-11&version=NVI
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5. En 2 Timoteo 1:14, Pablo afirma que tanto tú como Dios -por medio del 
Espíritu- veláis por vuestra fe. ¿Cómo guardas tu fe regularmente? ¿Qué 

puedes hacer para guardar tu fe?

6. En algunos momentos de este capítulo, Pablo escribe sobre su situación 
actual (2 Timoteo 1:8, 12-16). ¿Cómo podría la vulnerabilidad de Pablo 

animar a Timoteo y a la iglesia de Éfeso? ¿Cómo te animan y desafían estos 
versículos?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A14&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A8%2C+12-16&version=NVI
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REFLEXIÓN PERSONAL Y ESTUDIO MÁS PROFUNDO 

Lee 1 Timoteo 1 in a different Bible 
version each day this week. You 
can also listen to 2 Timoteo 1 in 
different Bible versions on the You-
Version Bible app.

Lee atentamente Efesios 1:11-14; 
2:6-10; Filipenses 1:6; Colosenses 
3:23-24; 1 Tesalonicenses 5:23-
24; 2 Tesalonicenses 2:13-14; 2 
Timoteo 1:14; y 1 Pedro 1:3-5.

Ahora, reflexiona sobre las 
siguientes preguntas y escribe 
tus respuestas basándote en los 
versículos que acabas de leer:

•¿Cómo guarda Dios tu fe/sal-
vación?
•¿Cuál es tu responsabilidad en 
la protección de tu fe/salvación?
•¿Qué obstáculos pueden 
impedir que guardes tu fe/sal-
vación?

Esta semana, memoriza uno o 
más de los siguientes versículos:

•2 Timoteo 1:6
•2 Timoteo 1:7
•2 Timoteo 1:9-10
•2 Timoteo 1:12

Pablo está escribiendo para 
animar a Timoteo a mantener 
su fe. Después de leer 2 Timoteo 
1, ¿cómo anima a Timoteo el 
enfoque de Pablo en Cristo (y el 
evangelio)? ¿Cómo destruye este 
enfoque la vergüenza?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Timoteo+1&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+1%3A11-14%3B+2%3A6-10%3B+Filipenses+1%3A6%3B+Colosenses+3%3A23-24%3B+1+Tesalonicenses+5%3A23-24%3B+2+Tesalonicenses+2%3A13-14%3B+2+Timoteo+1%3A14%3B+1+Pedro+1%3A3-5&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+1%3A11-14%3B+2%3A6-10%3B+Filipenses+1%3A6%3B+Colosenses+3%3A23-24%3B+1+Tesalonicenses+5%3A23-24%3B+2+Tesalonicenses+2%3A13-14%3B+2+Timoteo+1%3A14%3B+1+Pedro+1%3A3-5&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+1%3A11-14%3B+2%3A6-10%3B+Filipenses+1%3A6%3B+Colosenses+3%3A23-24%3B+1+Tesalonicenses+5%3A23-24%3B+2+Tesalonicenses+2%3A13-14%3B+2+Timoteo+1%3A14%3B+1+Pedro+1%3A3-5&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+1%3A11-14%3B+2%3A6-10%3B+Filipenses+1%3A6%3B+Colosenses+3%3A23-24%3B+1+Tesalonicenses+5%3A23-24%3B+2+Tesalonicenses+2%3A13-14%3B+2+Timoteo+1%3A14%3B+1+Pedro+1%3A3-5&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+1%3A11-14%3B+2%3A6-10%3B+Filipenses+1%3A6%3B+Colosenses+3%3A23-24%3B+1+Tesalonicenses+5%3A23-24%3B+2+Tesalonicenses+2%3A13-14%3B+2+Timoteo+1%3A14%3B+1+Pedro+1%3A3-5&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A6%2C+2+Timoteo+1%3A7%2C+2+Timoteo+1%3A9-10%2C+2+Timoteo+1%3A12&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A6%2C+2+Timoteo+1%3A7%2C+2+Timoteo+1%3A9-10%2C+2+Timoteo+1%3A12&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A6%2C+2+Timoteo+1%3A7%2C+2+Timoteo+1%3A9-10%2C+2+Timoteo+1%3A12&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1%3A6%2C+2+Timoteo+1%3A7%2C+2+Timoteo+1%3A9-10%2C+2+Timoteo+1%3A12&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+1&version=NVI
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